CURRICULUM VITAE

Candidato alle elezioni comunali 2026 per Pistoia Rossa

Helga MAESTRINI

Titolo di studio:

Master in MusicoArtTerapia nella Gdl 2014 Universita di Tor Vergata, Roma
Diploma di Laurea in Pittura 2007 Accademia di Belle Arti di Firenze

Diploma in Moda e Costume 2000 I.S.A. di Porta Romana, Firenze

Esperienze lavorative:

2017- ad oggi — insegnante di ruolo di Arte e Immagine presso la scuola secondaria di primo
grado

2004-2014 collaborazione con La Compagnia Xé — progetto Persona, teatrodanza per adulti
DVA

Altre esperienze formative:
2005-2010 partecipazione a tre cantieri d’Arte contemporanea sul territorio toscano
2003 Corso di formazione in Decoro e Restauro edile

2002 Corso di perfezionamento in Decorazione pittorica.

Incarichi sindacali, politici ed istituzionali:

Rsu Cobas presso |.C. Marconi-Frosini a Pistoia
Attivista dal 2009 al 2015 presso SLEBest — Spazio Liberato Ex Breda Est, Pistoia
Iscritta a Rifondazione Comunista dal 1999 fino alla scissione di Vendola.

Movimentista da sempre, da quando un altro mondo & possibile.

Pistoia, primo maggio 2026

Helga Maestrini




